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    學習是一門修養，一種學問。而學習的成功之道，當中所指的「成功」是什麽意思呢？在學習上的成功就是就是能夠掌握所學的，活學活用。而要追求成功分為三個要素。
    首先，擁有清晰的理想和目標，是成功的第一步。人只要有目標和方向，就能激發潛能中的強大動力。而要取得成功，就必須制定清晰的目標，再仔細分解目標，逐步付諸行動。就以離我們還有一年多的公開試為例，只要抱有目標，如英文科目考有級別四，有了一個方向去推動前進，再在生活中有步驟的付諸行動，在弱點上將勤補拙，向實現目標邁進。因此，目標當中包含的可行性和挑戰性，能夠幫助我們事前謀劃，構想種種的成功的條件。所以，要想成功，就必須定立準確的理想和目標，所謂「好的開始是成功的一半」。

    然後，抱有積極和有恒心的態度去學習，就能達致成功。人們很容易因為一些小挫折或失敗便感到失落無助，而放棄追尋目標，而這種的學習態度是萬萬要不得的。在學習的路上，不會平步青雲、不勞而獲的，如果採用這種膽小如鼠的學習態度，學習的成效只會停滯不前，甚至後退，目標也只流於紙上談兵，毫無意義。成功的機會只屬於有準備的人，有恒心，能堅持，就會贏得成功。就如「零分小子」呂宇俊，他在會考中分數只有零分，連普通的英文生字也不會拼寫，後來他擁有清晰的目標，連續重讀中五三年，採用積極的求學心態，堅持付出，專心致志，最後他打開了成功之門，會考取得十四分。正所謂「失敗乃成功之母」，小小挫敗不代表什麽，只要有正面的學習態度便會成功。
    除此之外，在學習的路上有了目標和態度，還要配合合適自己的學習方法才能事半功倍。每一個人都會有個人的學習方法，而制定高效能並合適的學習方法就能有效達致成功。就如設立時間表，能好好分配時間，將每天的時間運用得宜，並能有充足的時間去溫習當天所學，加強記憶力。又或是制定一些規則，並列出來，貼在當眼處來鞭策自己，時刻提醒自己不偷懶。而且，亦可以跟朋友一起學習，互相帶著共同的目標，便可以互相監察、互勵互勉，這也是學習方法之一。
    再者，除了以上的要素外，個人也是重要的。擁有一個健康的身體，學習起來就能得心應手。就例如，一位學生每天都以疲累、虛弱的身體去求學，就算有再多的目標、良好的學習態度和方法，也是無補於事。因此，擁有健康的身體，就會有足夠的精神和活力，集中全副精力去學習。

  總括而言，要取得成功，主要取決於定立清晰的目標、良好的態度、學習的方法和健康的身體，這就是「學習的成功之道」的要素。這四種要素之間是有緊密的關係，所以要成功是缺一不可的。
