題目：「有些事情做錯了，縱使得到了原諒，心裡仍有放不下的歉疚。」
作者：中四望 羅穎欣
人的一生難免會犯過錯，但隨著時間的沖洗，我已忘記了許多。但那件事，我至今仍感到歉疚。
小時候，母親曾有一個扁扁的，小小的紅盒子。盒子裡裝著的，是一隻晶瑩通透的玉鐲。那是去世的外婆給母親唯一的嫁妝。母親不時會拿出來，凝視著它，露出懷念又悲傷的表情。然後小心翼翼地放回錦盒中，生怕弄花它。那時，母親不讓年幼的我碰那隻玉鐲，非常珍而重之。
那年我只有五歲，好奇心旺盛。盒子放在一個大直櫃的最高處。我趁著母親在廚房做菜沒留意之際，獨自探手進入櫃頂，再踮起腳尖伸手去探索那個紅色的錦盒。就在打開盒子的那一刻，我被那玉鐲深深吸引了。在陽光的折射下，墨綠色的玉鐲發出淡淡的光芒，就像一隻貼在上面的螢火蟲，附近所有的事物都突然變得黯淡起來。
我感到無比興奮，甚至忘了我仍站在高腳凳子上。我向後移了一步，忽然踏空了。我整個人向後跌，本能的伸手抓緊其他東西來保持平衡。眼前的景色飛快地閃過，腦中一片空白。那只是發生在一瞬間的事。直到疼痛襲來，打碎玉鐲的聲音也向我襲來，我才知道闖了大禍。
母親立即從廚房跑出來，見到這個場面，臉色蒼白，急步蹲下，抱著我，不斷問我的情況。在衝出來的一刻，她甚至不小心被熱水燙了，但她完全沒有注意手上那紅紅的一片，只是不斷地安慰我，我只懂在她的懷裡不斷嚎啕大哭。
我恨我自己，為滿足無謂的好奇心，令母親受傷了，還打碎了最珍貴的玉鐲。我想去向母親道歉，但又難於啟齒，心中的愧疚一天比一天沉重。我知道逃避不是方法，最終向母親深深道謙。
我耷拉著頭，握緊冒汗的手，等待著母親的責罵。但母親只是微笑著對我說：「當時映入我眼簾的只有躺在地上的你。後來看到玉鐲碎了，我的確心痛和生氣，但一想到若果情況倒轉的話，那就更糟糕了。所以上天讓我以玉鐲來換你的平安，挺值得的，不是嗎？這件事我早就原諒你了，你的平安比一切都重要。」
我甚麼話都說不出來，只察覺到眼眶充滿了淚水。這就是母親，永遠把孩子放在第一位，給予無限的包容和愛護。她的懷抱溫暖我，但她的原諒令我歉疚不已。長大後，我更體會到，我打碎的不只是一隻玉鐲，而是母親對外婆的回憶和懷念。對母親來說，這隻玉鐲是世上獨一無二，最珍貴的物品。對不起，母親……
