「失去的，永遠不會比你手上現在握住的多。」試就個人對這句話的看法，以「得與失」為題，寫作一篇文章。
中四禮  文嶺聰
「失去的，永遠不會比你手上現在握住的多。」這句話為不少迷失自我的人當頭棒喝，找回自己的目標，充分證明人生的籌碼永遠在自己手中。
「得與失」這問題上，我認為只是個人的想法而已，就像這個故事。
一天英秀去買一張二十元的六合彩彩票，幸運地中了頭獎，得到一百萬元獎金。一直想買轎車的他，就藉這次機會買了一部六十萬的名貴轎跑車，餘下的便捐了出去。後來，他開車去吃下午茶，回來時車子便不翼而飛。英秀不知所措地哭了出來。這時他的朋友對他說：「車子不是用二十元的六合彩彩票換來的嗎？你不見了二十元會哭嗎？」英秀恍然大悟說：「不會。」朋友又說：「而且你用了二十元換成四十萬，做了善事，幫助有需要的人，這是得還是失呢？」英秀立刻大笑了：「有道理，有道理。」
「得與失」其實是人們想法，是一線之差。古人曾說道：「一分耕耘，一分收穫。」從少到大，我們耕耘的很多很多，但一時失去只是我們人生中的很少很少。「失去的，永遠不會比手上現在握住的多」，這句話正好形容一場自己領先的籃球賽，比賽中的一個小小失誤會帶領你的士氣，把事情做得更發奮。我認為人生路上失去的可以很多，但是你手上把握著的遠遠比失去的更多。雖然在這漫長的人生道路上，有得有失；在有得有失的過中，不只有成功與挫敗，還有讓人學會怎樣爬起來，用手上所握住的去做得比上次要好。
相信自己握的多於失去，就懂得成為命運的強者，只相信失去多於自己把握的，是懦夫。只要知道「得與失」是等價交換，這樣便會明白「失去的，永遠不會比你手上現在握住的多。」
