「一直以來，我都是一個貪玩的人，但今天的經歷，讓我終於明白『勤有功，戲無益』的道理。」根據以上一段描述，記述今天所經歷的，並抒發你的感受。
中四禮  劉俊仁
  今天，是發成績表的日子，學生是時候面對個人一整年的耕耘，反省一年來所付出汗水的多寡。這天對我來說，卻是我最悲傷的一天。
  一直以來，我都是一個貪玩的人，在這一年內我只是沉迷在電腦遊戲的世界內，根本沒有認真學習。眼見其他同學都胸有成竹地期待著努力的成果，而我卻坐在一角擔心著自己的成績… …
  「慘了慘了… …」「一整年都在玩耍，沒有理會學業。」「早知如此就聽媽媽的話，專心讀書去吧！」我在座位上喃咕著。我今天就像一個士兵，眼見敵方早有準備，快要進攻過來，自己卻不知所措，心慌意亂。

  「陳家寶！」老師喊了我的名字，全班都在注視著我這個貪玩鬼。我站起來，心想：「終於也輪到我了。」我回想起我一年內玩樂的情景… …

 「陳家寶！吃飯了！」媽媽高聲呼喊著，「先等等吧，我玩完這一回合就吃了。」我回應媽媽，然後由下午八時起便玩著玩著，光陰似箭，一眨眼就到第二天的凌晨一時，那時全家都睡著了。

 「陳家寶！你沒有聽到嗎？」我從回憶中醒來，望著教室裡的天花板，長歎了一口氣，眼見別人因自己努力而喜悅，我除了曾得到玩樂的一時快感外，什麽也沒有。好成績？父母和老師的讚賞？同學的羡慕目光？不！我什麽也沒有。

  我上前，接下成績表，看見了那「意料之內」的數字，不禁低下頭，心中慢慢浮現出一個一個又一個我玩樂的情景，真的後悔極了。
 「兒子吖！你花點時間去讀書好不好啊？」媽媽告訴我不讀書的壞處，但我只顧望著遊戲熒幕，沒有理會媽媽的勸告… …
  想到這裡，我眼中不斷流出一滴又一滴的淚水，淚水劃過我的面，滴在成績表上。這時，我才後悔沒有好好用功，成績差其實不是我天資的問題，是我根本沒有半點付出，沒有學習，沒有去練習，也沒有複習。

   我拭乾眼淚，立下志願：減少玩樂的時間，努力學習。我相信，只要我肯努力，就能追上別人。因為我明白到只要我放下我手上的一時玩樂，就能專注學業，換取的是自尊、自信和將來。
