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食物急速腐爛，花草愈長愈高，人類急速變異。以往的文明已經不再，連基本生存亦成問題。食物嚴重短缺，被蚊子一吸足以致命，導致這種種情況的兇手——「寒武意識」。一種聲稱維持地球平衡的意識，卻又活生生把人類推向滅亡階段的意識。

當我看完這本書後，可用四字形容——感慨萬千。首先，人類的貶值，物種的變異，看似無稽之談，但又似乎與我們的生活息息相關。人類生活在食物鏈的最高層，主宰著其餘動物的生死，經營自己的「遊戲」，而這些「遊戲」，小至家庭，遠至國家，甚至世界。但每一項的共通點都是需要其他物種犧牲，才能促成這些「遊戲」的「營運」。而人類這種行為正正是違反了大自然的平衡，亦是寒武意識想打破的，因此便再次促成了數億年前的「寒武世紀」，亦是書中提及的「寒武再臨」。

我讀此書中領悟到的先是感恩，其次卻是擔憂。我感恩現時還不是亂世，我依然可以喝上一口乾淨的食水，吃上一口溫熱的白飯，可這些若在書中的「末世」來說，可謂萬分困難，而這正是我擔憂的原因。我擔憂這種安逸生活能維持到何年。我們破壞環境，的確有一天要償還，而那天又會是何時？或許現在思考這些確實有點杞人憂天，但並不是不會發生，只是時機沒到，到了那個時候，世界會變成怎樣？人類又會是如何？
