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故事講述主角美珍一家搬了新家，一家樂也融融。爸爸是舞台劇演員，媽媽是化妝師。家中的生計是靠媽媽才能維持，因為舞台劇演員沒有太多收入。
他們以為這種平淡幸福的生活會一直過下去。可是，搬家一個星期後，在為美珍和弟弟表演兒童皮影戲時，媽媽突然倒地，痛苦得像受不了寒冷的小鳥一樣，一陣一陣地發抖。
後來，在醫院檢查後，發現媽媽有腦癌。美珍和弟弟便開始要過上自己照顧自己的生活。家裏的生活開始有些失序，爸媽活潑的臉上慢慢出現了陰霾。
媽媽為美珍和弟弟報了一個夏令營，希望讓他們獨立一點。而他們經過了不少痛苦和困難，終於結束了這場奮鬥。
他們回家時，收到媽媽要動手術的消息，所以馬上趕到醫院，醫生說媽媽的認知能力有問題，而媽媽已認不到美真和弟弟。
爸爸、美珍和弟弟坐在手術室前焦急地等候著，可惜最後媽媽還是過世了，三人手足無措地抱著一起哭。在喪禮過後，他們等著媽媽的遺體被火化，心酸又無奈，畢竟媽媽在世時受盡病魔的折磨，沒想到變成一把骨灰卻僅是短短的一瞬間。
後來隨著時間的流逝，一家人的生活慢慢恢復了平靜，爸爸繼續上班，美珍和弟弟繼續上學，美珍漸漸地放下媽媽過世的傷痛。爸爸曾經說：媽媽永遠活在他們的心中，她會在天上守護他們。
這故事讓我不只看到一個家庭親子美好互動的關係，更重要的是在面對危機時，一個家庭的動員和關懷。而這個危機對任何一個家庭而言，都是非常嚴峻的。媽媽生病了，是致命的癌症，整個家庭在轉瞬間步調全亂掉了。
我彷彿置身故事其中，體會到孩子眼中的強者─父母親，也有倒下的一天，不僅讓我會更珍惜與父母親相處的時光，且更進一步認識到親人的死亡，特別是父母親的過世，比任何一個過世的人，成為生命的重大失落，並將成為生命中一個無法彌補的缺憾，因為失去父母，是一個生命源頭的切斷，一個情感依附的消失，是難以面對的重要變故與關卡。
而我亦在書中感受到愛和溫情，在這個世代離婚率激增，家庭快速解體，親子的關係也越來越疲忽視，父母只顧工作家中只有很少的溫情。我很慶幸我有很多很好的家人。看完這本書後，我了解到生命的無常與可貴，更會珍惜他們。希望世界上每一個家庭都能完完整整，讓這個世界充滿愛。
